Lifsleikni 8.bekkur 2025 - 2026

Skolaarid
Skolaarid 2025-26

Helstu namspeettir vetrarins

Helstu namspeettir vetrarins

[ vetur munu nemendur:

- proa géodan bekkjaranda

- byggja upp sjalfstraust og samskiptahaefni

- leera um tilfinningar

- leera um vinattu

- temja sér gagnryna hugsun

- proska hefileika sina

- leera um uppeldi til abyrgodar og vaxandi hugarfar
- setja sér markmid og vinna ad peim

Kennsluskipulag vetrarins me0 fyrirvara um breytingar

Nemendur vinna sjafstett sem og i hopum ad margvislegum verkefnum jafnt yfir veturinn.

Namsmat

Sjalfsmat og endurgjof fra kennurum
Lokamat verdur a forminu lokid/6lokio

Namsgogn
Ymis konar myndefni og efni af veraldarvef.

Eitt lif: Verkefnabok og hladvarp.

Alftanesskoli 2025-2026



